
⽉ ⽇ 曜⽇ ⽇ 曜⽇
1 ⼟ 1 ⼟
2 ⽇ 2 ⽇
8 ⼟ 8 ⼟
9 ⽇ 9 ⽇
15 ⼟ 15 ⼟
16 ⽇ 16 ⽇
17 ⽉ 17 ⽉
22 ⼟ 22 ⼟
23 ⽇ 23 ⽇
29 ⼟ 29 ⼟
30 ⽇ 30 ⽇
5 ⼟ 5 ⼟
6 ⽇ 6 ⽇
11 ⾦ 11 ⾦
12 ⼟ 12 ⼟
13 ⽇ 13 ⽇
19 ⼟ 19 ⼟
20 ⽇ 20 ⽇
26 ⼟ 26 ⼟
27 ⽇ 27 ⽇
2 ⼟ 2 ⼟
3 ⽇ 3 ⽇
9 ⼟ 9 ⼟
10 ⽇ 10 ⽇
16 ⼟ 16 ⼟
17 ⽇ 17 ⽇
18 ⽉ 18 ⽉
23 ⼟ 23 ⼟
24 ⽇ 24 ⽇
30 ⼟ 30 ⼟

なごみスポーツクラブ活動施設割振表(7⽉〜9⽉) 

吹奏楽部
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A
A A
A A

7

8

Dパターン 10:00〜12:00

Bパターン 13:00〜16:00 13:00〜16:00 11:00〜14:00 13:00〜16:00

Cパターン 8:00〜10:00 14:00〜17:00

A

グラウンド テニスコート 体育館 武道場
Aパターン 9:00〜12:00 8:00〜11:00 8:00〜11:00 9:00〜12:00
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ラジオ体操市⺠総参加（午前中使⽤不可）

B B C
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B A D C A

A

A AA

B A D C

B A D C
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⼥⼦バレー 卓球

A
A
A

A
A A
A A
A A
A A

B A D C
A A
C C

A

練習場所 ⽵⿐中グラウンド

A B C D C C A
⼥⼦バスケ 男⼦バレー野球 サッカー 男⼦テニス ⼥⼦テニス 男⼦バスケ

堀津グラウンド ⽵⿐中体育館
柔道

A
A B B C

C A半
B A D C A

B B CA B C

B A D C A A A B B C C A

⽵⿐中テニスコート ⽵⿐中 武道場
剣道

・A〜Dパターンの時間帯を守って使⽤するようお願いします。
・練習を⾏わない場合や他の施設への変更等については、クラブ内で連絡をお願いします。
・時間帯を変更したい場合については、その施設を使⽤するクラブ間で相談をして決めてください。
・⽻島市や学校の⾏事等を優先し、活動の変更や停⽌等をすることがあります。
・第３⽇曜⽇、テスト期間については、各クラブ内で相談して、実施するかどうか決めてください。
・熱中症対策のため、急遽時間が変更になる場合があります。
・体育館を使⽤するクラブの中で卓球は男⼥合同であり、⼈数も多いため、R５年度から⼀⾯を使⽤することを
基本とします。卓球クラブの「A半」は、A⽇程で半⾯のみ使⽤できるという意味で表記します。

体育館の割振について、指導者や練習試合の都合などが
合わない場合はクラブごとに話し合い、割振を⼊れ替えて
ください。


